


IEXPERIENCIA

18 afos de
experiencia
trabajando en
el futbol
uruguayo en
formativas y a
nivel
profesional.

Empecé mi
carrera
formando
jugadores
juveniles durante
9 afnos para
luego pasar a
dirigir a nivel
profesional.

Equipos dirigidos:

« Alianza FC

« Racing Club de
Montevideo

 Institucidon Atlética
SudAmérica

e Salus FC

e Oriental de la Paz

« Club Atlético Torque

e Club Atlético Cerrito

e Club Atlético Cerro

« Uruguay Montevideo
FC




N NUESTRA CREENCIA

A NIVEL PROFESIONAL: Confiamos firmemente en
nuestra flilosofia de entrenamiento y nuestro modelo
de juego.

Buscamos mejorar en rendimiento del jugador
mediante una propuesta atractiva y desafiante.

El convencimiento y la motivacion es importante para
el desarrollo de nuestra idea. Obtener rendimientos
maximos individuales y colectivos, va a ser uno de los
desafios mas importantes.




8 NUESTRA CREENCIA

A NIVEL JUVENIL: Creemos en la formacion del
jugador ensenando valores deportivos y de vida.

Valores Deportivos
« Respeto a:
Sus entrenadores
Comparnieros
e Funcionario
Rivales
Arbitros
La propuesta de trabajo
Planificacion de trabajo
« Al club que
representa

Valores de Vida
Estudio
Educacion
Comunicacién con sus
pares y adultos.
Valor de hacer un tarea
diaria.
Ser consecuente
Aprender y disfrutar




N FILOSOFiA DEPORTIVA

Introducir al jugador a conceptos técnicos, tacticos, fisicos
y psicologicos de forma gradual. Con el objetivo que el
joven descubra e incorpore mediante el entrenamiento

conceptos para su vida futbolistica .

Pensamos que en esta etapa juvenil, los entrenadores
tendriamos que perseguir la formacion total del jugador,

creyendo en resultados de trabajo y no deportivos.




ESTRUCTURA'Y MODELO DE JUEGO

Estructura:

Uno de los objetivos es ser defensivamente un equipo
compacto, chico entre sus lineas, agresivo, presionando al
balon en cada zona de la cancha, recuperando el balon lo
mas rapido posible. Estilo de marca: zona

Modelo de juego:

Nuestro estilo de juego se basa en acciones colectivas.
Buscamos la posesion del balon mediante pases cortos y
en profundidad, mas movilidad y comprensién del juego,
para llegar al arco del rival.

El convencimiento y la motivacion seran nuestros puntos
fuertes para desarrollar esta tarea.

Objetivos: Tener y crear acciones de juego ofensivas que
nos faciliten llegar al arco rival.

Esquema ofensivo: desestructurado

Sistema tactico:1433/1423 1




N EXPERIENCIA PROFESIONAL

~=/ Alianza Montevideo FC 1/2/2002 hasta 31/12/2003
/ Técnico juveniles
Depotivo Maldonaldo 1/3/2004 hasta 31/12/2005
Técnico Juveniles
B Racing Club Montevideo 3/3/2006 hasta 31/12/2009
Iil Técnico Juveniles
W Institucion Atlética Sudamérica 2/3/2011 hasta 1/7/2012
\/ Técnico Juveniles

Salus FC 1/8/2012 hasta 31/12/2012
Técnico de 1ra divisidon

COF Oriental de la Paz 1/4/2013 hasta 30/6/2014
Y Técnico de 1ra divisidon
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Torque FC

Técnico 1ra divisidn

Sportivo Cerrito FC

Técnico 1ra division

Institucion Atlética Sudamérica
Técnico Juveniles

Club Atlético Cerro

2do entrenador de 1ra division
Institucion Atlética Sudamérica
Técnico 1ra division

Uruguay Montevideo FC

Técnico 1ra division

Salus FC
Técnico 1ra divisidn

5/8/2014 hasta 31/12/2014

1/2/2015 hasta 1/6/2015

1/7/2015 hasta 1/6/2016

1/8/2016 hasta 31/12/2016

1/7/2017 hasta 31/12/2017

12/5/2018 hasta 31/12/2018

20/7/2019 hasta 31/12/2019
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